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ПРОФИЛАКТИКА ДЕВИАНТНОГО ПОВЕДЕНИЯ ПОДРОСТКОВ 

(КЕЙСЫ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ) 

Отношения с родителями — это один из важнейших факторов, влияющих на 

формирование личности и характера ребёнка. Дети и подростки часто берут в 

качестве примера модель поведения взрослых и делают выводы на основе ситуаций, 

в которых они взаимодействуют с родителями. Однако не все родители 

задумываются о том, какое значение оказывают на детей их поступки, фразы и т.д. 

Родители не всегда придают значения мелким ежедневным конфликтам и не 

обращают внимания на то, как они общаются с детьми и подростками.  

Кейсы дают возможность проанализировать конкретную ситуацию и понять, 

как можно избежать тех или иных проблем.  

Педагоги могут использовать кейсы на родительских собраниях, в групповых 

(индивидуальных) беседах в качестве профилактики отклоняющегося поведения 

детей и подростков. 

 

Важно помнить!  

 

Существует 4 вида юридической ответственности при нарушениях: (памятки 

для родителей) 

1. Уголовная ответственность – ответственность за нарушение законов, 

предусмотренных Уголовным кодексом. Преступление, предусмотренное 

уголовным законом общественно опасное, посягающее на общественный строй, 

собственность, личность, права и свободы граждан, общественный порядок 

(убийство, грабёж, изнасилование, оскорбления, мелкие хищения, хулиганство). За 

злостное хулиганство, кражу, изнасилование уголовная ответственность наступает с 

14 лет. 

2. Административная ответственность применяется за нарушения, 

предусмотренные кодексом об административных правонарушениях. К 

административным нарушениям относятся: нарушение правил дорожного движения, 
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нарушение противопожарной безопасности и др. За административные 

правонарушения к ответственности привлекаются с 16 лет. Наказание: штраф, 

предупреждение, исправительные работы. 

3. Дисциплинарная ответственность – это нарушение трудовых обязанностей, 

т.е. нарушение трудового законодательства, к примеру: прогул без уважительной 

причины. 

4. Гражданско-правовая ответственность регулирует имущественные 

отношения. Наказания к правонарушителю: возмещение вреда, уплата ущерба. 

 В Уголовном Кодексе описаны все виды преступлений, за которые 

предусмотрена уголовная ответственность. 

Для привлечения к уголовной ответственности большое значение имеет 

возраст. Ни один ребёнок в возрасте младше 14 лет не может быть привлечён к 

уголовной ответственности и осуждён за совершение преступления. Закон полагает, 

что до 14 лет ребёнок ещё недостаточно ответственен за свои поступки 

Однако если ребёнок до 14 лет постоянно совершает противоправные действия, 

он может быть поставлен на учёт в органах полиции, отправлен в специальное 

воспитательное заведение, к нему могут быть применены другие меры 

воспитательного характера. 

За остальные преступления ответственность наступает с 16-ти лет. 

  

Кейсы – истории для родителей 

  

I. Хищение 

1. Ваш ребёнок, ученик начальной школы. У него есть карманные 

деньги. Однако, он незаметно вынул из портфеля одноклассника (брелок, 

деньги, ручку и т.п.) и положил в свой рюкзак. Позже педагогу удалось 

выяснить как (брелок, деньги, ручку и т.п.) оказался у него в рюкзаке. Как бы 

Вы поступили/что сказали в данной ситуации? Требуется ли Вам, как 

родителю чья-то помощь?  
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2. Ваш ребёнок, ученик начальной школы (среднего звена). У него 

есть карманные деньги. В последнее время Вы стали замечать, что дома 

появляются новые вещи, которых не было раньше. На Ваш вопрос: «Откуда 

они берутся?» Ребёнок отвечает, что купил. Как бы Вы поступили/что сказали 

в данной ситуации? Требуется ли Вам, как родителю чья-то помощь 

(социального педагога, классного руководителя, педагога-психолога и т.д.)? 

3. Ваш ребенок ученик начальной школы (среднего звена). У него 

есть карманные деньги.  Однако однажды Вам позвонили из магазина и 

сказали, что он пойман на краже жевательной резинки. Как бы Вы 

поступили/что сказали в данной ситуации? Требуется ли Вам, как родителю 

чья-то помощь (социального педагога, классного руководителя, педагога-

психолога и т.д.)? Как можно классифицировать эти действия?  

4. Ваш ребенок ученик школы разбил телефон одноклассника. 

Педагог выяснил, что это произошло не специально, однако дорогая вещь 

испорчена. Как можно классифицировать эти действия? Как бы Вы 

поступили/что сказали в данной ситуации? Требуется ли Вам, как родителю 

чья-то помощь (социального педагога, классного руководителя, педагога-

психолога и т.д.)?  

5. Ваш ребенок – старшеклассник, увлеченный машинами. Однажды 

Вам звонит сотрудник полиции и сообщает, что Ваш ребёнок угнал дорогую 

машину. Со слов подростка, они с другом только взяли покататься (только 

кружок) и сразу готовы были вернуть. Как бы Вы поступили/что сказали в 

данной ситуации? Требуется ли Вам, как родителю чья-то помощь 

(социального педагога, классного руководителя, педагога-психолога и т.д.)? 

Как можно классифицировать эти действия?  

  

II. Нарушение дисциплины в школе 

1. Урок. Ребята нарушают дисциплину на уроке: говорят в полный голос, 

ругаются, перекидываются записками, самолётиками и т. д., 
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переговариваются. Учитель сначала пытается успокоить класс, договориться, 

призывает к дисциплине, затем грозит двойками за поведение в дневник, 

директором, родителями. Наконец не выдержав, ставит пяти ученикам, среди 

которых оказался и Ваш ребёнок, двойку по предмету в дневник. Ваш ребёнок 

негодуя, сообщает Вам по телефону, что ему незаслуженно поставили «два» 

по предмету. Как бы Вы поступили/что сказали в данной ситуации? Требуется 

ли Вам, как родителю чья-то помощь (социального педагога, классного 

руководителя, педагога-психолога и т.д.)? Как можно классифицировать эти 

действия?  

2. Ваш ребёнок вторую неделю опаздывает на первые уроки. 

Классный руководитель неоднократно предупреждала Вас о недопустимости 

опозданий. Однако ситуация не меняется. Классный руководитель 

предупреждает Вас, как родителя, о постановке Вашего ребёнка на внутри 

школьный учёт. Как бы Вы поступили/что сказал и в данной ситуации? 

Требуется ли Вам, как родителю чья-то помощь (социального педагога, 

классного руководителя, педагога-психолога и т.д.)? Как можно 

классифицировать эти действия?  

3. Ваш ребёнок не переобувается в школе, хотя вторую обувь носит 

регулярно. Однажды он пожаловался Вам, что его права нарушены, поскольку 

его заставили вымыть пол, на котором он оставил грязные следы, поскольку 

не переобулся. Вы приглашены на беседу в школу. Как бы Вы поступили/что 

сказали в данной ситуации? Требуется ли Вам, как родителю чья-то помощь 

(социального педагога, классного руководителя, педагога-психолога и т.д.)? 

Как можно классифицировать эти действия?  

4. Ваш ребёнок отказывается носить школьную форму, объясняя, что 

ему и неудобно.  Вашему ребёнку сделана запись в дневник. Как бы Вы 

поступили/что сказали в данной ситуации? Требуется ли Вам, как родителю 

чья-то помощь (социального педагога, классного руководителя, педагога-

психолога и т.д.)? Как можно классифицировать эти действия?  
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5. Ваш ребёнок не успевает по 5-ти предметам и винит в этом всех 

кроме себя. На уроках он играет в телефон, кидает записки и отвлекает 

одноклассников. Не реагирует на просьбы педагогов. Часто переговаривается. 

Раздражение учителя математики привело его к решению прекратить вести 

занятие, а после звонка оставить весь класс после уроков. Это, естественно, 

привело к недовольству ребят. Вы приглашены на беседу в школу. Как бы Вы 

поступили/что сказали в данной ситуации? Требуется ли Вам, как родителю 

чья-то помощь (социального педагога, классного руководителя, педагога-

психолога и т.д.)? Как можно классифицировать эти действия?  

  

III. Травля (буллинг) и вымогательство 

  

1. В класс пришла новая девочка. Ее настороженность и замкнутость 

навели группу детей на мысль устроить новенькой «прием» в лучших 

традициях бурсы: «чтобы сразу поняла, куда попала». И когда девочка вышла 

на перемене из класса, они спрятали ее портфель и с нетерпением стали ждать 

«спектакля». Девочка занервничала, расплакалась, обратилась к педагогу. 

Портфель, благодаря педагогу, быстро нашёлся. Вашему ребёнку, как 

участнику данной ситуации сделана запись в дневник. Вы приглашены на 

беседу в школу. Как бы Вы поступили/что сказали в данной ситуации? 

Требуется ли Вам, как родителю чья-то помощь (социального педагога, 

классного руководителя, педагога-психолога и т.д.)? Как можно 

классифицировать эти действия?  

2. Ваш ребёнок вместе со своими друзьями (подругами) поджидали 

детей из начальных классов за углом школы, отбирали у них деньги и 

говорили, что, если они кому-нибудь расскажут, им не поздоровится. Вы 

приглашены на беседу в школу. Как бы Вы поступили/что сказали в данной 

ситуации? Требуется ли Вам, как родителю чья-то помощь? Как можно 

классифицировать эти действия (социального педагога, классного 
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руководителя, педагога-психолога и т.д.)? Как можно классифицировать эти 

действия?   

3. Ваш ребёнок на перемене попытался взять без спроса телефон 

соседа (соседки) чтобы послушать музыку, посмотреть ролик. Хозяин 

телефона бросается отнимать свою вещь. Завязывается перепалка, 

перерастающая в драку. В ходе драки оба участника получают телесные 

повреждения – у одного разбита губа, у другого – синяк под глазом. Вы 

приглашены на беседу в школу. Как бы Вы поступили/что сказали в данной 

ситуации? Требуется ли Вам, как родителю чья-то помощь (социального 

педагога, классного руководителя, педагога-психолога и т.д.)? Как можно 

классифицировать эти действия?  

4. В классе постоянно возникают ссоры между Вашим ребёнком и 

его одноклассником(цей). Ваш ребёнок часто является инициатором 

конфликта. Звучит нецензурная брань в адрес друг друга. Учитель делает 

замечание и запись в дневник. Вы приглашены на беседу в школу. Как бы Вы 

поступили/что сказали в данной ситуации? Требуется ли Вам, как родителю 

чья-то помощь (социального педагога, классного руководителя, педагога-

психолога и т.д.)? Как можно классифицировать эти действия?  

5. Ваш ребёнок стал негативно относиться к однокласснику(це) из-за 

разногласий. Также он(она) стал(а) настраивать других учащихся класса 

против этого ученика(цы). Классный руководитель, желая исправить данную 

ситуацию, организовал беседу с ребятами и пригласил на беседу родителей. 

Как бы Вы поступили/что сказали в данной ситуации? Требуется ли Вам, как 

родителю чья-то помощь (социального педагога, классного руководителя, 

педагога-психолога и т.д.)? Как можно классифицировать эти действия?  

  

IV. Дорожно-транспортный травматизм 

1. Ваш ребёнок увидел на другой стороне улицы друга(подругу) и стал 

перебегать дорогу вблизи пешеходного перехода. Только благодаря быстрой 
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реакции водителя, который вовремя затормозил, с ним не произошёл 

несчастный случай. На вопрос: «Считаешь ли ты себя виноватым?», он 

ответил: «Нет!» Какие ошибки допустил Ваш ребёнок? Как бы Вы 

поступили/что сказали в данной ситуации? Требуется ли Вам, как родителю 

чья-то помощь (социального педагога, классного руководителя, педагога-

психолога и т.д.)? Как можно классифицировать эти действия?  

2. Сегодня у Вашего ребёнка День рождения. Ему в этот день подарили 

велосипед. И он, чтобы друзья видели его подарок предложил друзьям 

покатать их на багажнике. Какие ошибки допустил Ваш ребёнок? Как бы Вы 

поступили/что сказали в данной ситуации? Требуется ли Вам, как родителю 

чья-то помощь (социального педагога, классного руководителя, педагога-

психолога и т.д.)? Как можно классифицировать эти действия?  

3. Ваш ребёнок был задержан патрульным ДПС за катание на одном 

электросамокате вместе с другом (подругой). Какие ошибки допустил Ваш 

ребёнок? Как бы Вы поступили/что сказали в данной ситуации? Требуется ли 

Вам, как родителю чья-то помощь (социального педагога, классного 

руководителя, педагога-психолога и т.д.)? Как можно классифицировать эти 

действия?  

4. Ваш ребёнок, управляя средством индивидуальной мобильности, 

двигался по проезжей части на дороге с односторонним движением навстречу 

потоку. Произошла авария - столкновение с легковым автомобилем. Ребёнок 

отделался ушибами, благодаря быстрой реакции водителя. Какие ошибки 

допустил Ваш ребёнок? Как бы Вы поступили/что сказали в данной ситуации? 

Требуется ли Вам, как родителю чья-то помощь (социального педагога, 

классного руководителя, педагога-психолога и т.д.)? Как можно 

классифицировать эти действия?  

5.  Ваш ребёнок ехал на велосипеде (мопеде, СИМе), держась за него 

одной рукой, был задержан патрульным ДПС. Как можно классифицировать 

эти действия? Как бы Вы поступили/что сказали в данной ситуации? 
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Требуется ли Вам, как родителю чья-то помощь (социального педагога, 

классного руководителя, педагога-психолога и т.д.)?  

  

V. Экстремизм и терроризм 

1. Ваш ребёнок - подросток. В последнее время он стал очень коротко стричься. 

Попросил купить ему тяжёлые высокие ботинки черного цвета на белой шнуровке, 

черные джинсы, нашивки, значки. Стал проявлять негатив в отношении людей 

другой национальности, особенно мигрантов. Как можно классифицировать эти 

действия? Как бы Вы поступили/что сказали в данной ситуации? Требуется ли Вам, 

как родителю чья-то помощь (социального педагога, классного руководителя, 

педагога-психолога и т.д.)?  

2.Ваш ребёнок не был готов к уроку и предложил друзьям сорвать его, сделав 

звонок о минировании школы.  Как можно классифицировать эти действия? Как бы 

Вы поступили/что сказали в данной ситуации? Требуется ли Вам, как родителю чья-

то помощь (социального педагога, классного руководителя, педагога-психолога и 

т.д.)?  

3. В последнее время у Вашего ребёнка не складываются отношения с рядом 

педагогов. Он часто произносит фразу «Чтобы эта школа взорвалась или сгорела». 

Как можно классифицировать эти действия? Как бы Вы поступили/что сказали в 

данной ситуации? Требуется ли Вам, как родителю чья-то помощь (социального 

педагога, классного руководителя, педагога-психолога и т.д.)?  

4. Ваш ребенок подросткового возраста.  Он испытывает трудности во 

взаимоотношениях с одноклассниками. Часто ищет причину, чтобы не ходить в 

школу. Нелестно отзывается о своём классе. В последнее время он стал 

интересоваться оружием. Как бы Вы поступили/что сказали в данной ситуации? 

Требуется ли Вам, как родителю чья-то помощь (социального педагога, классного 

руководителя, педагога-психолога и т.д.)?  

5. Ваш ребенок подросткового возраста. На своих страницах в социальных 

сетях он активно стал комментировать новости в стране и мире, критиковал органы 
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власти и репостил протестные лозунги. Однажды на уроке он вступил в спор с 

учителем и призывал других учеников принять участие в протестной акции. Как 

можно классифицировать эти действия? Как бы Вы поступили/что сказали в данной 

ситуации? Требуется ли Вам, как родителю чья-то помощь (социального педагога, 

классного руководителя, педагога-психолога и т.д.)?  

VI. Хулиганские действия 

1. Ваш ребенок с другом (подругой) играли во дворе в мяч и разбили мячом 

окно в доме, на первом этаже. Испугавшись, они убежали домой. Вечером к Вам в 

дом пришел участковый. Как можно классифицировать эти действия? Как бы Вы 

поступили/что сказали в данной ситуации? Требуется ли Вам, как родителю чья-то 

помощь (социального педагога, классного руководителя, педагога-психолога и т.д.)?  

2. Ваш ребенок подросткового возраста был задержан в 23.30 полицией    за то, 

что разбил в парке фонарь.  Как можно классифицировать эти действия? Как бы Вы 

поступили/что сказали в данной ситуации? Требуется ли Вам, как родителю чья-то 

помощь (социального педагога, классного руководителя, педагога-психолога и т.д.)?  

3. Ваш ребенок и его друзья (подруги) ехали в автобусе и громко 

разговаривали, смеялись, нецензурно выражались, агрессивно реагировали на 

замечания окружающих. Какое правонарушение совершили подростки? Как можно 

классифицировать эти действия? Как бы Вы поступили/что сказали в данной 

ситуации? Требуется ли Вам, как родителю чья-то помощь (социального педагога, 

классного руководителя, педагога-психолога и т.д.)?  

4. Учитель дает самостоятельное задание на уроке. Через какое-то время 

учительница спрашивает учеников класса, готовы ли они представить 

самостоятельное задание. По журналу к доске вызван Ваш ребёнок, но он отвечает, 

что может представить только половину задания. 

Учитель: «Значит, я ставлю тебе два».  

Ученик: «Нет, в таком случае я всё сделаю».  

Учитель: «Поздно. Раньше надо было думать»  

Ученик: «Да я всё сделаю».  
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Такая перепалка продолжается еще несколько минут, в результате учительница 

ставит двойку, а ученик(ца), обругав ее матом, хлопает дверью. Учитель, ничего не 

сказав, продолжает урок. Как бы Вы поступили/что сказали в данной ситуации? 

Требуется ли Вам, как родителю чья-то помощь (социального педагога, классного 

руководителя, педагога-психолога и т.д.)? Как можно классифицировать эти 

действия? 

5. Ваш ребёнок с друзьями после 22.00 находился в подъезде жилого дома, где 

не проживает ни он, ни его друзья. Громко смеялись, разговаривали, включали 

музыку. На просьбу жителей покинуть подъезд, агрессивно реагировали. Жители 

вызвали патруль. Вся компания была задержана. Какое правонарушение совершили 

подростки? Как можно классифицировать эти действия? Как бы Вы поступили/что 

сказали в данной ситуации? Требуется ли Вам, как родителю чья-то помощь 

(социального педагога, классного руководителя, педагога-психолога и т.д.)? 

VII. Алкоголь, табакокурение. 

1. Вашего ребёнка пригласили на концерт. После окончания концерта 

подростки решили продолжить развлекательную программу. Попросили взрослого 

купить им алкоголь. Распивая алкоголь в парковой зоне вся компания была 

задержана и доставлена в отделение полиции. Какое правонарушение совершили 

подростки? Как можно классифицировать эти действия? Как бы Вы поступили/что 

сказали в данной ситуации? Требуется ли Вам, как родителю чья-то помощь 

(социального педагога, классного руководителя, педагога-психолога и т.д.)? 

2. Классный руководитель Вашего ребёнка сообщил Вам, что видел его 

курящим за территорией школы. Вы сами стали замечать некие изменения в 

поведении своего ребёнка (скрытность, неразговорчивость т.п.).  Как можно 

классифицировать эти действия? Как бы Вы поступили/что сказали в данной 

ситуации? Требуется ли Вам, как родителю чья-то помощь (социального педагога, 

классного руководителя, педагога-психолога и т.д.)? 

3. Утром, при сборе в школу у Вашего ребёнка подросткового возраста выпала 

из сумки электронная сигарета. На вопросы: «Что это и откуда?» Ваш ребёнок 
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ответил, что это друга (подруги).  Как можно классифицировать эти действия? Как 

бы Вы поступили/что сказали в данной ситуации? Требуется ли Вам, как родителю 

чья-то помощь (социального педагога, классного руководителя, педагога-психолога 

и т.д.)? 

4. Ваш ребёнок подросткового возраста вернулся с прогулки вечером. От него 

пахло алкоголем. Подросток объяснил, что выпил несколько глотков пива.  Как 

можно классифицировать эти действия? Как бы Вы поступили/что сказали в данной 

ситуации? Требуется ли Вам, как родителю чья-то помощь (социального педагога, 

классного руководителя, педагога-психолога и т.д.)? 

5. Во время школьной дискотеки было выявлено, что группа учащихся 

употребляла алкоголь. Подростки были задержаны администрацией школы для 

дальнейшего разбирательства. Вы, как родитель приглашены в школу для беседы. 

Как можно классифицировать эти действия? Как бы Вы поступили/что сказали в 

данной ситуации? Требуется ли Вам, как родителю чья-то помощь (социального 

педагога, классного руководителя, педагога-психолога и т.д.)? 

 VIII. Наркотики 

1. Ваш ребёнок шёл по улице. Вдруг его кто-то окликнул. Он оглянулся и 

увидел хорошо одетого, солидного мужчину, стоящего около дорогой 

иномарки. Мужчина попросил отнести и передать какую-то коробку в 

офис, находящийся в доме напротив. Ваш ребёнок сначала отказался, 

но потом согласился за небольшое вознаграждение, 500 рублей, и был 

задержан полицейскими после передачи коробки. Как можно 

классифицировать эти действия? Как бы Вы поступили/что сказали в 

данной ситуации?  

2. Ребята пошли на дискотеку в школу. Одноклассник предложил 

попробовать снюс, чтобы было «веселее». Вся компания, в числе 

которой был и ребёнок согласилась. Классный руководитель заметила, 

что поведение некоторых учащихся поменялось. Одному ребёнку 

потребовалась скорая медицинская помощь. Как можно 
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классифицировать эти действия? Как бы Вы поступили/что сказали в 

данной ситуации? Требуется ли Вам, как родителю чья-то помощь 

(социального педагога, классного руководителя, педагога-психолога и 

т.д.)? 

3. Ваш ребёнок сказал, что устроился на работу – разносить листовки. 

Оплата 1000 рублей за 2 часа.  Как бы Вы поступили/что сказали в 

данной ситуации?  

4. Вы приглашены в образовательную организацию для беседы с 

директором по вопросу курения травки группой подростков в туалете 

школы.  В этой группе был и Ваш ребёнок. Как можно 

классифицировать действия Вашего ребёнка? Как бы Вы поступили/что 

сказали в данной ситуации? Требуется ли Вам, как родителю чья-то 

помощь (социального педагога, классного руководителя, педагога-

психолога и т.д.)? 

5. Ваш подросток (сын/дочь) был приглашён на день рождение к 

однокласснику. Родителей дома не было и подростки распивали 

алкоголь и пробовали курить запрещенные вещества. Приехав вечером, 

родители именинника(цы), застали пьяную компанию и пригласили 

родителей забрать своих детей. Как можно классифицировать эти 

действия? Как бы Вы поступили/что сказали в данной ситуации? 

XI. Вандализм. 

1. Ваш ребёнок сделал граффити на стене соседнего дома. У дома недавно был 

отремонтирован фасад. Как можно классифицировать эти действия? Как бы Вы 

поступили/что сказали в данной ситуации? Требуется ли Вам, как родителю чья-то 

помощь (социального педагога, классного руководителя, педагога-психолога и т.д.)?  

2.  Сотрудники полиции задержали правонарушителей, среди которых был и 

Ваш ребёнок. Подростки расписали маркерами стены троллейбуса. Водитель 

троллейбуса вызвал патруль полиции. Как можно классифицировать эти действия? 

Как бы Вы поступили/что сказали в данной ситуации? Требуется ли Вам, как 
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родителю чья-то помощь (социального педагога, классного руководителя, педагога-

психолога и т.д.)? 

3. Группа подростков была задержана полицейским патрулем за снятие флага 

РФ с флагштока. В этой группе был и Ваш ребёнок. Вы вызваны в отделение 

полиции. Как можно классифицировать эти действия? Как бы Вы поступили/что 

сказали в данной ситуации? Требуется ли Вам, как родителю чья-то помощь? 

4. Подростки, среди которых был и ваш ребёнок сломали качели на детской 

площадке. Делали это целенаправленно. Были задержаны полицейским патрулем. 

Вы вызваны в полицейский участок. Как можно классифицировать эти действия? 

Как бы Вы поступили/что сказали в данной ситуации? Требуется ли Вам, как 

родителю чья-то помощь? 

5. Ваш подросток, рассердившись на педагога, написал нецензурное слово на 

стене в кабинете. Кабинет был отремонтирован в начале учебного года. Как можно 

классифицировать эти действия? Как бы Вы поступили/что сказали в данной 

ситуации? Требуется ли Вам, как родителю чья-то помощь? 

 

 

 

 

 

 

 

 


