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1. Цели
Соревнования по лыжным гонкам среди учащихся «Зимние забавы» (далее 

«соревнования») проводятся в целях популяризации лыжного спорта и 
пропаганды здорового образа жизни среди учащихся Мокшанского района.

2. Сроки проведения
Соревнования проводятся 16 января (пятница) 2026 г. на лыжной трассе 

п. Красное Польцо. Прибытие участников до 10.40. в МБОУ00111 п. Красное 
Польцо. Открытие в 11.00. на лыжной трассе.

3. Руководство проведением соревнований.
Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет 

отдел по реализации молодежной политики, культуре, физической культуре и 
спорту и управление образованием администрации Мокшанского района. 
Непосредственное проведение соревнований возлагается на судейскую коллегию 
соревнований.

4. Участники соревновании
В соревнованиях принимают участие учащиеся образовательных 

организаций Мокшанского района.

5. Условия проведения соревнований
Соревнования по лыжным гонкам, стиль свободный.
Соревнования личные. Участники делятся на возрастные группы (возраст 

определяется на день проведения соревнований):
1 группа: юноши и девушки 2008 -2010 г.р. (1,8 км -  девушки, юноши - 3

км)
2 группа: юноши и девушки 2011 - 2012 г.р. -  1,8 км.
3 группа: мальчики и девочки 2013-2015 г.р. - 1,8 км.

6. Награждение
Победители и призеры соревнований в каждой группе (отдельно среди 

юношей и девушек) награждаются медалями и грамотами администрации 
Мокшанского района.


