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План работы 
по профилактике асоциального и суицидального поведения несовершеннолетних. 

 
 

№ 

п\п 

Содержание работы Сроки Ответственные 

1. Сбор информации для создания банка данных учащихся с высоким 

уровнем тревожности и депрессии 

В течение года Психологи, 

социальные педагоги 

общеобразовательных 

организаций 

2. Доведение до сведения учащихся и их родителей информацию о работе 

телефона доверия, служб способных оказать помощь в сложных 

ситуации. 

Сентябрь Социальные 

педагоги, классные 

руководители 

общеобразовательных 

организаций 

3. Проводить обследование учеников группы суицидального риска: 

-- Методика «Незаконченные предложения». 

- «Тест выявления суицидального риска у детей» А.А.Кучер, 

В.П.Костюкевич. 

- Тест «определение направленности личности Басса». 

-проективные методики «Семья», «Дом-дерево-человек», 

«Несуществующее животное». 

В течение года Психологи 

общеобразовательных 

организаций. 

Психолог базового 

кабинета ППМС 

центра А.А.Шилов. 

 

4. Проведение профилактических занятий: апрель Психологи, 



- « Дорожи своей жизнью». социальные педагоги 

общеобразовательных 

организаций, 

школьный 

медицинский 

работник, работники 

ФАПов 

5. Проведение родительских собраний: 

- «Жизнь прекрасна или несколько слов о подростковом суициде». 

- «Как научиться понимать своего ребенка?» 

- «Наши трудные дети». 

- «Если в семье конфликт». 

- «Первая любовь: радость или беда». 

В течение года Классные 

руководители, 

социальные педагоги,  

психологи 

общеобразовательных 

организаций 

6. Организация психолого-педагогического сопровождения детей, 

находящихся в группе суицидального риска. 

По запросу Психолог базового 

кабинета ППМС 

центра А.А.Шилов, 

психолог КЦСОН  

р.п. Мокшан 

 

7. Консультирование учителей,  родителей и детей. 

 

 

По запросу Психолог базового 

кабинета ППМС 

центра А.А.Шилов, 

психолог КЦСОН  

р.п. Мокшан 

 

8. Семинар – практикум для педагогов по профилактике суицидального 

поведения среди детей и подростков. «Люди рождены ради жизни» 

По запросу Психолог базового 

кабинета ППМС 

центра А.А.Шилов. 
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